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Pr.1.1.2012 
 

Betaling for praktisk bistand og opplæring 

Dette omfatter praktisk bistand, opplæring, miljøarbeid/boveiledning og brukerstyrt personlig 

assistent. For helsetjenester i hjemmet skal det kun kreves vederlag når hjemmesykepleier 

utfører hjemmehjelpsarbeid. 

 

Forskrifter for egenbetaling for praktisk bistand er fastsatt etter veiledende bestemmelser gitt 

av Helse- og omsorgsdepartementet 16.desember 2011med hjemmel i lov av 24. juni 2011 nr. 

30 om kommunale helse- og omsorgstjenester (khol) §11-2.  

I Nes kommune er det fastsatt satser for egenbetaling pr. time og pr. måned utregnet etter 

årlig inntekt. 

Betalingssatsene forholder seg til grunnbeløpet (G) i folketrygden. Betalingssatsen beregnes 

ut ifra husstandens samlede nettoinntekt før særfradrag ved siste skatteligning. Eventuell 

hjelpestønad til hjelp i huset legges til inntekten.  

 

Dersom inntekten er vesentlig endret, slik at det kan fastsettes en annen inntekt enn det som 

framkommer av siste ligning, legges det til grunn. De plikter å gi melding til kommunen 

dersom deres inntekt endres. 

 

Grunnbeløpet er kr 79.216,- pr. 1. mai 2011. 

 

For personer med inntekt under 2G, er det fastsatt i forskrift et maksimalt utgiftstak (per tiden kr 

170,- per måned) 

 

Satsene for egenbetaling etter ligning 2010 

Gjeldende fra 01.01.2012. (Kommunestyrevedtak 127/11) 

Netto inntekt Betalingssats 

Under 2G (kr 158.432,-)  Maks kr 170,- pr. måned 

2 G - 3 G (kr 158.432,- -237.684,-) kr 195,- pr. time eller abonnement kr 555,- 

3 G - 4 G (kr 237.648,- - 316.864,-) kr 205,- pr. time eller abonnement kr 925,- 

4 G - 5 G (kr 316.864,- -396.080,-) kr 215,- pr. time eller abonnement kr 1270,- 

Over 5 G (kr 396.080,-) kr 225,- pr. time eller abonnement kr 1600,- 

 

I de tilfeller vederlag etter timepris er lavere enn abonnement, gjelder timeprissatsen. 

Betalingen skjer etter faktisk medgått tid, avrundet til nærmeste halve time jfr. Forskrift om 

egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester. 

Ativitetstilbud Psykisk helse 

Brukerne betaler for måltider. 

Måltid inkludert kaffe/te: kr. 30,- 

Kun kaffe/te: kr. 10,- 

Brukerne må i tillegg betale for deltagelse på enkelte turer og aktiviteter. Deltagelse er frivillig. 

Dagsenter enhet for funksjonshemmede 

Frokost kr. 16,- 

kr. 25,- pr uke dekker bingopremier og enkel servering. 
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Opphold i institusjon 

Vederlag for opphold i institusjon kreves med det maksimale som er fastsatt i retningslinjer 

fastsatt av helse- og omsorgsdepartementet for korttidsopphold og for dag og nattopphold.  

Korttids- og  rehabiliteringsopphold Kr 133,-/døgn.  

Dagopphold Kr 70,- dag 

Avlastningsopphold er gratis 

Omsorgsboliger: 

De som blir tildelt omsorgsbolig kan søke bostøtte i Husbanken. Råd og veiledning om dette 

kan du få ved henvendelse til Servicetorget tlf.: 32 06 83 00. 

Bokollektivet Elverhøy (for personer med aldersdemens) 

Husleien er etter kommunens sats, pr. januar 2012, kr 6.400,- pr. mnd. inkl. strøm og 

oppvarming, renhold av fellesareal, vaktmestertjenester utendørs og i fellesareal. 

Husleie for nåværende beboere er indeksregulert til kr 6.100,- 

Beboerne betaler 230,- pr. mnd. til dekning av felles husholdningsutgifter. 

 

Bokollektivet Sagtomta (for personer med aldersdemens, Sagtomta borettslag) 

Det er innskudd på boligene. Ved overdragelse til ny beboer reguleres innskuddet etter 

utviklingen i konsumprisindeksen samt korrigering for påkostninger og slitasje. For opplysning 

om gjeldende innskudd, ta kontakt med Ringbo BBL, tlf. 32 11 36 00. 

Husleien pr. januar 2012, er kr 6.473,- pr. mnd. Denne leien dekker renter og avdrag på felles 

lån, strømutgifter (både i fellesareal og i den enkelte leilighet) samt borettslagets driftsutgifter i 

henhold til vedtatt budsjett. Husleien fastsettes hvert år av borettslagets styre i forbindelse 

med neste års budsjett.  

Beboerne betaler 230,- pr. mnd. til dekning av felles husholdningsutgifter. 

 

Omsorgsboliger Sagtomta (frittstående omsorgsboliger i Sagtomta borettslag) 

Det er innskudd på boligene. Ved overdragelse til ny beboer reguleres innskuddet etter 

utviklingen i konsumprisindeksen samt korrigering for påkostninger og slitasje. For opplysning 

om gjeldende innskudd, ta kontakt med Ringbo BBL, tlf. 32 11 36 00 

Husleien pr. januar 2012, er kr 5.581,- pr. måned for leilighet med ett soverom og kr 6.316,- for 

leilighet med to soverom. Denne leien dekker renter og avdrag på felles lån, strømutgifter til 

lys og varme i fellesareal, gulvvarme i den enkelte leilighet, samt borettslagets driftsutgifter i 

henhold til vedtatt budsjett. Husleien fastsettes hvert år av borettslagets styre i forbindelse 

med neste års budsjett.  

Omsorgsboliger Elverhøy (leilighet i bofellesskap) 

Husleie etter kommunens satser er pr. 1.1.2012 kr 6.400,- pr. mnd. inkl. strøm og oppvarming, 

renhold av fellesareal, vaktmestertjenester utendørs og i fellesareal.  

Husleie for nåværende beboere er indeksregulert til kr 6.100,- 

Beboerne betaler i tillegg kr. 230,- pr. mnd til dekning av felles husholdningsutgifter. 

Bolig i sykehjem 

Husleie etter kommunale satser er pr. 1.1. 2012 kr 6.400,- pr. mnd. inkl. strøm og oppvarming, 

renhold av fellesareal, vaktmestertjenester utendørs og i fellesareal. 

Trygdeboliger 

Husleie etter kommunens satser er pr. 1.1.2011:  

Eldrebo kr 4.594,- / 4.756,- pr. mnd. 

Elverhøy kr 4.536,- pr. mnd 

Boliger i Hallandveien (for funksjonshemmede) 

Husleie etter kommunens satser er pr. 1.1.2012, kr 4.784,-, kr 4.885,- og kr 5.316,- avhengig av 

boligtype og størrelser.  
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Boliger Psykisk helse 

Husleie etter kommunens satser er pr. 1.4.2012, kr. 5.236,- 

 

Kost i omsorgsbolig 

Beboere i omsorgsboliger - type felleskapsløsninger kan velge mellom full eller delvis kost. 

I bokollektivene for personer med aldersdemens er full pensjon en fast tjeneste.  

I omsorgsboligene på Elverhøy kan beboere velge delvis eller full kost.  

Full kost kr 2546,- pr. mnd. / kr 89,- pr dag 

Brødmåltid og kaffe: kr 16,- pr. måltid. 

 

Middag 

Prisen for kjøp av middag på Elverhøy Helsetun og middagsombringing er kr 67,- pr. porsjon. 

Emballasje er inkludert i prisen. 

 

Trygghetsalarm 

Oppkobling til "Hjelp 24", som er sentralen for mottak av trygghetsalarm, koster kr 245,- pr. 

mnd. Tellerskritt for alarm og selvtesting kommer på den enkeltes telefonregning. 

Vask av tøy på Elverhøy 

Pris for vask av privattøy, og leie og vask av sengetøy, kluter og håndklær, er kr 800,- pr. mnd. 

Pris for vask og leie av sengetøy, kluter og håndklær er kr. 600,- 


